Boletin de inscripcion 



ORDINARIA: El importe es de 40 €. 



MATRICULA 

Nombre: 

Apellidos: 

Direction: 

Localidad: CP... 

Telefono: e-mail 

Titulocurso: 



Pago: Transferencia bancaria o ingreso en efectivo en la cuenta 
Caja Espana: 2096-0338-78-2067526104 

* Indicando en ella claramente el curso en que se matricula y debe -en todo caso- 
presentar justificante de su realizacion al matricularse. 



KEDUCIDA: El importe es de 20 €. Tendran derecho a esta reduccion del 5( 
2n el importe de la matricula ordinaria, los estudiantes universitarios, los usuar 
de carnet joven, los alumnos de la Universidad de la Experiencia, de la Universic 
D opular de Palencia y de las Aulas de 3 a Edad y los pensionistas. Todos el 
deberan presentar el justificante que acredite dicha condicion. 



a la documentacion que se 



Para formalizar la matricula debera cumplimentarse el boletin de inscripcion, 
acompanado de fotocopia del DIM I, resguardo del abono de la matricula y, 
resguardo acreditativo de la condicion de matricula reducida y, enviarlo o 
presentarlo en la siguiente direccion: 

Centra Regional de la LINED 
C La Puebla, 6 • 34002 Palencia 

Plazas limitadas a 50 personas por riguroso orden de inscripcion. 

Este curso tiene reconocido 1 credito de libre configuracion, o bien 0,5 ECTS 
por el Rectorado de la UNED, aplicables al curriculum universitario. 



*E1 vino: Salud, cat a y cultura 
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Casado del Alisal 
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realizara meoiante transferencia oancana o ingreso en etectivo en la siguiente 



Jha: 2096-0338-78-20675261 0^ 



En el justificante de abono se \ 



Palencia, 
22 y 23 de octubre 

2010 



Nombre: 

Apellidos: 

Direccion: 

Localidad: CP... 

Telefono: e-mail 

Titulocurso: 

Fecha 



Centra Regional de la UNED 
a La Puebla, 6 ■ 34002 PALENCIA 
Tf.: 979 720662 / Fax: 979 710697 
e-mail: info@palencia.uned.es 
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Diputacion 
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vez cumphmentadoy acorn f 



jientes documentos 



lal de la UNED 

6 ■ 34002 PALENCIA 



U.E.C. 



w Union Espanola de Catadores 



Casado del Alisal 



* El vino: Salud, cata y cultura 

Directora: Dna. Coral Calvo Bruzos. Profesora de 
Nutricion y Dietetica. Facultad de Ciencias. UNED. 

Dias: 22 y 23 de octubre 

Lugar: Palencia. Centro Regional de la UNED 



En este curso se va a explicar y demostrar la gran cantidad de 
beneficios que reporta el consumo del vino para nuestra salud. 
Queremos buscar las razones que prueben por que el vino debe 
estar presente en nuestra mesa. Con ello explicaremos como el 
fenomeno conocido como "paradoja francesa" puede ser aplicable 
a nuestro pais, e incluso mas acentuado en las zonas del norte de 
Espana, en donde el habito y consumo del vino (la cultura del vino) 
esta muy extendida. 

A traves de los siglos, el vino ha recibido diversas consideraciones: 
alimento, medicina o veneno, Y es cierto que podemos concebirlo 
de las tres formas; todo es cuestion de la cantidad. Como alimento 
por su aporte energetico y nutricional, ha constituido parte esencial 
de nuestra dieta mediterranea. Como medicamento, basta decir 
que algunos farmacos contienen etanol como constituyente 
mayoritario. Todo es cuestion de dosis. El vino posee entre varios 
centenares de ingredientes, sustancias beneficiosas para el 
organismo y otras que pueden ser nocivas, sin que se diferencie 
de otros alimentos. 

De manera especial, un buen numero de horas del curso se va 
a dedicar a realizar practicas y por eso el objetivo principal es iniciar 
al participante en la cata del vino. Va dirigido a personas de 
diferentes sectores profesionales (industrias agroalimentarias, 
comercio, servicios, etc..) o interesados en la cultura y el 
conocimiento del vino. A todos los alumnos se les dotara, por una 
parte, de un contenido teorico sobre caracteristicas sensoriales y 
reglas para su cata, y de otra parte, se les iniciara de manera 
individual con ejercicios practicos en la realizacion de la cata. 



Programa 



k 




MT 



OBJETIVOS 

Este curso pretende iniciar en la cata del vino a personas de 
diferentes sectores profesionales (industrias agroalimentarias, 
comercio, servicios, etc..) y a cualquier persona interesada en este 
tema. Caracteristicas organolepticas: los colores, aromas y 
sensaciones que originan en la boca. Importancia de la cata del 
vino. La metodologia en su realizacion. Los vinos blancos jovenes. 
Variedades de uva, elaboracion y perfil sensorial. Los vinos rosados 
y tintos jovenes. Variedades utilizadas en las diversas zonas de 
Espana. Elaboraciones y caracteristicas. El envejecimiento del vino. 
Las barricas de madera, elaboracion y caracteristicas de vinos 
tintos de crianza. Los grandes tintos de guarda: Reservas y Grandes 
Reservas. Zonas mas prestigiosas donde se elaboran. 

Se les dotara, por una parte, con unos conocimientos teoricos 
sobre sus caracteristicas sensoriales y las reglas para su cata, de 
otra parte, se complementaran con ejercicios practicos en la 
realizacion de la cata prestando especial atencion a Castilla y Leon. 

El curso se desarrollara los dias 22 y 23 de octubre de 2010; con 
un total de TREINTA HORAS (sesiones presenciales y trabajo 
individual). 




Dia 22 de Octubre 

09,30 h. 

Entrega de documentacion. 

10,00 h. 

" Vino y salud: propiedades y componentes funcionales en 
prevention cardiovascular" . 

Dna. Coral Calvo Bruzos. Profesora de Nutricion y Dietetica. 
Facultad de Ciencias. UNED. 

12,00 h. 

"Initiation a la cata. Practicas sensoriales". 

D. Jose Casal del Rey. Quimico y enologo experto en analisis 

sensorial. Union Espanola de Catadores (UEC). 

16,00 h. 

"Vinos blancos. Cata". 

D. Jose Casal del Rey. Quimico y enologo experto en analisis 

sensorial. Union Espanola de Catadores (UEC). 

18,00 h. 

"Servicio del vino ". 

Presidente de Honor de la Asociacion de Castilla y Leon de 

Sumilleres. 

19,00 h. 

"Vinos Rosados y tintos jovenes. Cata". 

D. Fernando Gurucharri. Biologo, enologo, Presidente de la Union 

Espanola de Catadores (UEC). 



Dia 23 de Octubre de 2010 



10,00 h. 

"Vinos Tintos de crianza y reserva. Cata" 

D. Fernando Gurucharri. Biologo, enologo, Presidente de la Union 

Espanola de Catadores (UEC). 

12,00 h. 

"Los atractivos del vino en la sociedad actual". 

D. Carlos Roura Roig. Profesor UNED . Estudioso de la cultura del vino. 

16,30 h. 

"Vinos espumosos y generosos. Cata". 

D. Jose Casal del Rey. Quimico y enologo experto en analisis 

sensorial (UEC). 

18,30 h. 
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